
Klases stunda „Ēnu diena” 7.a klasē 

Ēnu diena ir pasaulē atpazīstama un atzīta 

karjeras izglītības programma visiem skolēniem, 

kuras laikā jebkurš skolēns var apmeklēt kādu 

darbavietu un vērot interesējošās profesijas pārstāvja 

darba ikdienu. Ēnu dienas mērķis ir iepazīstināt 

skolēnus ar dažādu profesiju un nozaru prasībām, lai 

palīdzētu jauniešiem izvēlēties profesiju, plānot savu nākotni jau skolas laikā. 

 Šogad Ēnu diena norisinājās 14. februārī. Ēnotāja (skolēna) reģistrācija un pieteikšanās 

vakancēm, Ēnotāja apstiprināšana uz konkrētu vakanci- tā ir procedūra, kuru iziet jebkurš 

Ēnotājs. Un tad- gaidīšanas laiks- vai esi apstiprināts vai nē… 

7.a klases skolniece Elza Grudule šogad ēnoja Latvijas Nacionālās bibliotēkas 

turpinājumizdevumu nodaļas vadītāju Ilonu Dukuri. Par gūto pieredzi, informāciju un izjūtām 

Ēnu dienā viņa dalījās ar klasesbiedriem klases stundā, kas notika 16. februārī. 

7.a klases skolēniem tā nav pirmā reize, kad klases stundā kāds informē klasesbiedrus par 

interesantiem notikumiem- vai tas būtu ceļojums, vai dalība sacensībās, vai kāda jauka pieredze. 

Elzas sniegto informāciju par Latvijas Nacionālo bibliotēku izmēģinājām praksē. Latvijas 

Nacionālās bibliotēkas mājas lapā, ierakstot vārdu un uzvārdu, atradām dažāda veida rakstus par 

mūs interesējošo personību. Secinājām, ka šī informācija daudziem noderēs zinātniski 

pētnieciskajā darbā – dažādu materiālu izpētē un atlasē. 

Dažs ierakstīja arī savu vārdu un uzvārdu. Interese bija liela - vai arī par mani ir kaut kas 

rakstīts? Emocijas bija dažādas – cits vīlās, ka nav informācijas, cits bija pārsteigts par 

informācijas daudzumu, jo atrada sava vārda vai uzvārda brāli. 

Ja skolēniem ir interese, tad klases stunda izdevās! Kur vēl, ja ne klases stundā, praktizēt 

savas prasmes uzstāties publikas priekšā. 

Paldies Elzai saturīgu un interesantu stāstījumu! 

Skolotāja Helēna 

 


